San sang cho Tinh huéng Khan cap

bang cach dong goi nhirng

vat dung can thiét

B6 Dung cu Khan cap cho Gia dinh glup quy vi luén

sdn sang trwéc bat ky tinh huéng khan cap nao.

B6 dung cu khan cép cho gia dinh rat quan trong, gitp quy vi séng
s6t trong va sau tinh hudng khan cap. Thao luan véi gia dinh hoac
mang lwdi hd tro ca nhan dé Iap danh sach nhirng vat dung can thiét.
Kha nang |a quy vi d& c6 s&n nhiéu vat dung can thiét trong nha.

Cac vat dung sinh ton dwoc dé xuat:

O

O

Pén

Nwéc

MEO!

a i
| ol

Khoéng dé pin trong

dén pin va kiém tra

sau thang mot 1an.

Can nhéc dung dén pin
da nang quay tay, khéng
can s dung pin.

MEO!

Khéng duoc ubng nuéc may
sau khi xay ra tinh huéng
khan cap. Chi str dung khi
co quan chirc nang dua

ra khuyén céo an toan.

Nwéc co thé dwoc bao quan
trong thung kin 1én dén 12
thang. Dan nhan théng tin
khi thay nwéc 1an cubi.

KE HOACH
SINH TON

BO DUNG CU KHAN
CAP CHO GIA DiNH

Gan danh sach kiém tra
tai ta lanh dé tién theo doi
cho dén khi quy vi chuan

bi xong b6 dung cu!

[J Cash

MEO!

* May ATM va ngén hang co
thé khong hoat déng trong
khoang thoi gian dau xay
ra tinh hudng khan cép.

+  Gilr mot it tién mat co thé
giup quy vi gidi quyet cac
nhu ciu co ban va cap thiét.

O Radio (chay bang pin)

MEO!

+ Trong truong hop khan cap,
dai radi,o thwong la t,hiét b|
cung cap thong tin tot nhat.

+ DO va danh dau san tan
s6 cla bai phat thanh
Dia phwong va cac dich
vu dia phuwong khac.

+ Chon dai radio chay béng
pin va khéng dung dién.

Dich vu cAp cu ACT, Ctru hda va Ctu hd ACT, Dich vu Ctru hda Viing Nong thén ACT va Dich vu Khan
cép Tidu bang ACT cling v&i Co quan Dich vu Khan cip ACT @& git an toan cho Canberra.
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[0 Bo Soctru Y té

MEO!

* Ngoai viéc mua bd so
ctru y té gia dinh hodc
tui so clru cho 6 t6, quy
vi cling nén tham gia
khoéa dao tao so clru.

J Quan ao/ chan bao hd

MEO!

+ Can nhac dem theo 4o tay
dai va quan lam ttr sqi tw
nhién. Nhé lwu y chuan bj
quan 4o phu hop theo mua.

+ C6 gang dong goi giay hoac
Gng chac chan va gang tay
béo ho khi lam viéc nang.

* Nhé dem theo kem chong
nang, kem chong cén
trang va mi réng vanh.

[J Vat tw hoic thiét
bi y te dac biét
MEO!
« Can nhac dem theo
nhirng loai thudc hoac

vat tw ma quy vi co thé
can va nhé& dem theo.

Py

= + Lén danh sach tén thubc

va ligu dung, kem theo
cac ban sao toa thuodc.

HAY NHO DPEM THEO THUOC!

Khi dong géi B Dung cu Khan cép cho Gia
dinh, dieu quan trong can phai xem xét la
nhu cau vé thuéc men cla cac thanh vién.
Chuén bi sén sé thubc ma quy vi

céan trong vong 14 ngay.

O

e

O

O

O

(i -

N

Z

Bo sac

MEO!
Chuén bj s&n bod sac
hoac b pin da sac
san cho dién thoai.

L

+ Ngoai ra, can nhac mang
theo dién thoai cé dinh
doi ct, khdng dung dién.
Dé ngay ca khi méat
dién, quy vi van co thé
thwe hién cudc goi.

D6 dung vé sinh

MEO!

Chuan bj s&n db dung vé

sinh ca nhan c6 thé giup

®) quy vi cdm thay thoai mai va
mang lai cho quy vi cam giac

nhw thwong ngay - ngay ca

khi quy vi khong thé tdm rira.

An uéng

sy
+  Ghi nh& nhu ciu &n ubng

g clia cac thanh vién trong

gia dinh, bao goém tré so
sinh, tré em va vat nuoi.
+ Néu & nha, quy vi sé can
nhi*ng mén c6 han st
dung lau va dé chuan bi.

D6 dung can thiét
cho vat nuéi

T _ TIP!

i +  Xem xét nhu cau nuwéc
17 udng ctia vat nudi déng
thdi ddm bao réng quy
vi 44 dang ky gidy to va
gan chip siéu vi cho chd
méo.and microchipped.

®

HAu hét nhirng th quy vi can déu cé sén & siéu thi hodc ctra hang ban dung cu.
(2 Nh¢ rang c6 thé quy vi da co6 s&n nhirng vat dung hiru ich trong nha, chang han nhw d6 cém trai.

ACT

£ Government

esa.act.gov.au/be-emergency-ready

BOODH@®

Be Emergency Ready


https://esa.act.gov.au/be-emergency-ready

Cac vat dung phuc hoi dir liéu dwoc dé xuat:

[J Ban quét hodc ban sao
cac tai liéu quan trong

MEO!

/ +  Kiém tra USB hoac thiét bi
¢ lwu trlk thuwdng xuyén, xem
". / chung con hoat dong khong.

S& dung hop chéng thdm
hoac chiu Itra néu can thiét.

* Quy vi nén lwu trlr mot ban
sao lwu cac tai liéu @ mot
noi an toan khac ngoai nha
clia minh, c6 thé l1a trong
ngan kéo co khoa tai noi
lam viéc, nho thanh vién
khac trong gia dinh gitr dim
hodc Iwu trir trén dam may.

TAI LIEU QUAN TRONG CAN XEM XET:

Ho chiéu O Giay chirng
nhan két hén va

Giay to the chap g4y khai sinh
Di chuc [J Tién st bénh an
Bao hiém [J Quyén s&

Gidy phep laixe MUY dat

O 0O oo g g

[J Sé tiém ching

Toa thuoc cho tré em

O Ké hoach Sinh ton

MEO!

«  Gir mot ban sao Ké hoach
Sinh ton. K& hoach cua
quy vi nén bao gém théng
tin lién lac quan trong, ké
hoach va bao hiém vy té.

O Anh chup nhitng mén
do gia dung cé gia tri
MEO!

* Hinh anh sé hiru ich trong
trwong hop quy vi can
mo ta lai cac vat dung
cho cong ty béo hiém.

A

[J Ban sao video va hinh anh

—~ b
ri”’

* Viéc sao lwu video va
hinh anh trén dam may
c6 thé gitp quy vi tiét
kiém dung lwvong va cho
phép quy vi truy cap
chung moi luc/moi noi.

®

(2] Dam bao quy vi s& cét gir cac vt
pham c6 gia tri trén mat dat ho&c trong
céac thung chira chdng thadm.

l_?_] Lwu trir cac ban quét hodc ban sao dé
quy vi cé thé 1y ching mét cach nhanh
chdng va dé dang khi phai roi di.

I_?_] Giéng nhw cac tai liéu quan trong,
cac video va hinh anh ca nhan cling
nén dwoc bao quan can than.

() Vé so d6 noi cét gitr nhixng mon db co
gia tri trong nha phong trwéng hop quy vi
can lay ching mét cach nhanh chéng.

E] Chup anh céac vat dung quan trong trong
nha, dac biét la nhirng vat dung dwoc bao
hiém. Lwu tri hinh anh & noi an toan,
cuing v&i cac ban sao trong bd dung cu, dé
duoc hd tro gidi quyét yéu cau bdi thworng
bao hiém sau tinh hudng khan cép.
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